
Motorische Förderung mit Pferden

Pädagogisches Reiten und Voltigieren

Begleitete Ausritte

Caluzule
Angebote für Kinder

Pädagogisches Reiten und Voltigieren 

Das pädagogische Reiten und Voltigieren findet in kleinen 
Gruppen oder im Einzel- oder Paarunterricht statt. Ihr Kind 
kann sich spielerisch an den Umgang mit dem Pferd gewöhnen 
und erste Erfahrungen im Reiten sammeln.

In den Gruppenstunden sind zwei bis vier Kinder am Pferd. Je 
nach Anzahl der Kinder sind wir miteinander eine bis einein-
halb Stunden beschäftigt.

Hierbei wird der Umgang mit dem Pferd, die Pflege, sowie 
auch theoretisches Wissen, das Führen der Pferde und das 
Reiten bzw. Voltigieren vermittelt.

Das Pferd wird für die Kinder durch seinen hohen Aufforde-
rungscharakter zum Spiel- und Sozialpartner.

Eine Einzelstunde umfasst 30 bis maximal 40 Minuten und 
gestaltet sich inhaltlich ähnlich wie das Gruppenangebot. 
Hierbei kann stärker auf die individuellen Bedürfnissen ihres 
Kindes eingegangen werden.

Die Paarstunde umfasst 60 Minuten und fördert die Kommu-
nikation und Freundschaft mit Geschicklichkeitsspielen zweier 
Kinder, jeweils mit oder auf „ihrem“ Pferd.

Auch Ausritte mit Kindern sind möglich.

Zertifizierung:

Zertifikat im Bereich der  
Reitpädagogik 

Longierabzeichen Kl. 5
Berittführerin

Reitabzeichen Kl. 3
Westernreitabzeichen

Christiane Fischer
Bremerhagen 39

18519 Sundhagen

Telefon: 038333-889898
reitpaedagogik.cf@gmail.com

www.caluzule.com.de

Preise

Gruppenstunde 
für Kinder ............ 15,- € pro Kind

Einzelunterricht ...................30,-€

Paarstunde ........... 25,-€ pro Kind

Ausritte .............30,-€ pro Stunde



Motopädagogisches Reiten ist kein Unterricht im Sinne des 
Reitsportes – ein fließender Übergang zum Reitunterricht, 
entsprechend der motorischen Möglichkeiten Ihres Kindes ist 
jedoch möglich. 

Der Schwerpunkt dieses Angebotes ist die ganzheitliche 
(psychomotorische) Förderung von Kindern und Jugendlichen 
in verschiedenen Entwicklungsphasen als auch mit sozialen, 
emotionalen und motorischen Auffälligkeiten.

Speziell für Erwachsene biete ich Reitstunden für Anfänger, 
Wiedereinsteiger oder Fortgeschrittene nach spezifischen 
Wünschen und Bedarf, einzeln oder in kleinen Gruppen auf 
meinen Therapiepferden an. Dies kann z. B. sein:

• �angstfreies Reiten
• �Sitzschulung für Losgelassenheit
• �Mutter-Kind Reiten

Als Berittführerin nehme ich Sie sehr gern auf einen Aus-
ritt mit hinaus in die Natur in den nahegelegenen, wunder
schönen Wald.

Wenn Sie sich unsicher fühlen, oder ängstlich sind, biete ich 
Ihnen an, Ihr Pferd am Zügel oder langen Seil als Handpferd 
mitzuführen. So konzentrieren Sie sich ganz auf das Gefühl 
des „Getragen werdens“ und genießen es, sicher unterwegs 
zu sein.

Projektformen:

• �ab einer Stunde
• �über einen halben Tag
• �Tagesprojekte
• �regelmäßige wöchentliche Angebote
• �Nachmittags-AG für Ganztagsschulen möglich

Ziele des pädagogischen Reitens können sein:

• �Verbessern der Konzentrationsfähigkeit
• �Erhöhung der Frustrationstoleranzen
• �Heranführen an und Erfahren von eigenen Grenzen
• �mit den eigenen Stärken und Schwächen arbeiten und so-

mit eine Steigerung des Selbstwertgefühls zu erreichen
• �Abbau von Aggressionen und Förderung von Konfliktfähigkeit
• �soziales Lernen in der Gruppe
• �Training der Kommunikation; Konfliktlösung in der Gruppe
• �Verbesserung von Körpergefühl und Motorik
• �Spaß und Neugier wecken am Erleben und Lernen
• �Sensibilisierung und Disziplinierung des eigenen Verhaltens

Motopädagogisches 
Reiten

Angebote  
für Erwachsene

Angebote an  
Einrichtungen ...

Es wird mit den „Stärken“ Ihres Kindes gearbeitet und nicht an den 
Schwächen trainiert – das motiviert und macht Spaß. 

... der Jugendhilfe, Schulen und Wohngruppen

Ich freue 
mich auf Sie .


